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 S a n a t a n  D h a r m a

র া ধ া ষ ্ ট ম ী  ব ্ র ত

রাধাষ ্টমী  ব ্রতের  সময়  বা  কাল  —

ভাদ ্ র  ম াস ের  শ ুক ্ লপক ্ষ ের  অষ ্ টম ী  ত িথ িত ে  র া ধ াষ ্ টম ী  ব ্ রত  ন িত ে  হয ় ।  (মন ে
র াখব েন  ক ৃ ষ ্ ণপক ্ষ ের  অষ ্ টম ী  ত িথ িত ে  শ ্ র ী  ক ৃ ষ ্ ণ  জন ্ ম াষ ্ টম ী  আর
শ ুক ্ লপক ্ষ ের  অষ ্ টম ী  ত িথ িত ে  র া ধ াষ ্ টম ী  ব ্ রত। )  সমস ্ত  স ্ত ্ র ীলোকের া
র াধ াষ ্ টম ী  ব ্ রত  করে  থ াকে ।  এছ াড় া  সমস ্ত  শ ্ র ী  র া ধ া  ভক ্তর া  ও  এই  ব ্ রত  ন িত ে
প ার েন ।

র াধ াষ ্ টম ী  ব ্ রত ের  দ ্ রব ্ য  ও  ব িধ ান—  গন ্ ধ  ফ ু ল ,  আতপচ াল ,  স িদ ্ ধ চ াল ,  ন ৈব েদ ্ য ,
আট  রকম  আটট ি  ফল  প ্ রভ ৃত ি ।  ব ্ রত ের  আগের  দ িন  ন ির াম িষ  ভোজন  করতে  হব ে
এবং  ব ্ রত ের  দ িন  উপোস  করে  থ েকে

শ ্ র ী র া ধ িক া ,  লল িত া ,  ব ৃ ন ্ দ া  আদ ি  অষ ্ টসখ ী ,  ব ৃ ষভ ান ু ,  নন ্ দ  প ্ রভ ৃত ির  প ুজো
করতে  হয ় ।  ব ্ রত ের  পর ের  দ িন  ব ্ র া হ ্ মণ  ও  ব ৈষ ্ ণবদ ের  ভোজন  কর িয় ে  যথ া
স াধ ্ য  ভোজন  দক ্ষ ি ণ া  দ েওয় া  ব ্ রত  প ালন ের  ন িয ় ম ।

র াধ াষ ্ টম ী  ব ্ রতকথ া—  এক  সময ়  স ূ র ্ যদ েব  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ ের  তপস ্ য া  করতে  থ াকেন ।
বহ ু দ ি ন  ধর ে  স ূ র ্ য  এইভ াব ে  তপস ্ য ায ়  ব ্ যস ্ত  থ াক ার  ফলে  প ৃ থ ি ব ী  একেব ার ে
অন ্ ধক ার ে  ড ু ব ে  রইল।  ত ার  ফলে ,  স ৃ ষ ্ ট ি  ধ ্ ব ংস  হয ় ে  য া ব া র  উপক ্ রম  হল।

এই  অবস ্ থ া র  দর ু ন  দ েবত ার া  খ ু বই  চ িন ্ত িত  হয ় ে  পড ় ল েন ।  ত ার া  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ ের
ক াছ ে  গ িয ় ে  স ৃ ষ ্ ট ি  রক ্ ষ া র  জন ্ য ে  এর  ব ি হ িত  করতে  ত াকে  অন ু রোধ  করলেন ।
দ েবত াদ ের  কথ া  শোন ার  পর  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  ত া ঁ দ ের  আশ ্ ব াস  দ িয ় ে  বললেন  “তোমর া
ন িশ ্ চ ি ন ্ত ে  থ াকো,  আমি  শ িগগ িরই  এর  একট া  ব ি হ িত  করছ ি । ”

ত ারপর  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  স ূ র ্ য ের  ক াছ ে  গ িয ় ে  বললেন ,  “তোমার  তপস ্ য া  স িদ ্ ধ  হয ় ে ছ ে ,
এখন  ত ু ম ি  বর  প ্ র া র ্ থন  কর।”  স ূ র ্ য  তখন  বললেন ,  হ ে  ব িশ ্ বপত ি !  আম াকে  এই
বর  দ িন  য ে—আমার  য েন  একট ি  ম েয ় ে  হয ় ,  আর  আপন ি  স েই  ম েয ় ে র  প ্ রত ি
আক ৃষ ্ ট  হব েন ।”

শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  বললেন ,  “ত াই  হব ে  দ িব াকর।  দ ্ ব াপর  য ু গ ে  ত ু ম ি  গোক ুল ে  ব ৃ ষভ ান ু  হয ় ে
গোপের  ম েয ় ে  স ুক ী র ্ত িকে  ব িয ় ে  করব ে ।  ত ার  গর ্ভ ে  ভ াদ ্ র  ম াস ের  শ ুক ্ লপক ্ষ ের
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অষ ্ টম ী  ত িথ িত ে  একট ি  ম েয ় ে  জন ্ ম া ব ে ।

স েই  ম েয ় ে র  ন াম  র াখ া  হব ে  র া ধ িক া  আর  আমিও  র াধ িক ার  প ্ রত ি  আক ৃষ ্ ট  হবো।
য াও ,  এখন  অন ্ ধক ার  সর িয ় ে  স ৃ ষ ্ ট িক ে  রক ্ ষ া  করো।”  ন িজের  প ্ র া র ্ থন া  মতো
বর  প েয ় ে  স ূ র ্ যও  সন ্ত ু ষ ্ ট  হয ় ে  চল ে  গ েল েন ।

ক ্ রম ে  গোক ুল ে  ব ৃ ষভ ান ু র  ব াড ় িত ে  উঠল  এক  আনন ্ দ ের  রোল।  ব ৃ ষভ ান ু র  স ্ত ্ র ী
স ুক ী র ্ত ি  একট ি  ম েয ় ে  প ্ রসব  করল।  সকলের  খ ু ব  আনন ্ দ  হল।  পর ে  স েই  ম েয ় ে র
ন াম  র াখ া  হল  র াধ িক া ।

ধ ী র ে  ধ ী র ে  সময ়  ক েট ে  গ িয ় ে  র া ধ িক ার  ব িয ় ে র  বয ় স  উপস ্ থ িত  হল ,  অয ় ন  ঘোষের
সঙ ্ গ ে  ত া ঁ র  ব িয ় ে  হয ় ে  গ েল ।  ক িন ্ত ু  ভগব ান ের  ইচ ্ ছ া  অন ু স া র ে  র া ধ িক া
শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ ের  সঙ ্ গ ে  গোপনে  ব ি হ া র  করতে  থ াকলেন ।

এর  ক ারণ ,  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  আর  র াধ িক া  একই  আত ্ম া ।  র া ধ িক ার  গোপনে  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ ের
সঙ ্ গ ে  ম েল াম েশ ার  দ িনগ ু ল ি  ন া ন া  উৎসবে  প ূ র ্ ণ  ছ িল  আর  ব ৃ ন ্ দ া বন ে  দোলল ীল া ,
র াসল ীল া ,  নৌকাব িল াস  ইত ্ য া দ ি  ন াম ে  আনন ্ দ ের  সঙ ্ গ ে  প ালন  কর া  হত।

ভ াদ ্ র  ম াস ের  র া ধ াষ ্ টম ীর  দ িন ে  যদ ি  ক েউ  শ ্ র ী র া ধ িক ার  প ুজো  করে ,  ত াহলে
শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  ত ার  প ্ রত ি  খ ু বই  সন ্ত ু ষ ্ ট  হন ,  ত িন ি  ত ার  মনস ্ক ামন া  অব িলম ্ ব ে
প ূ র ্ ণ -করেন ।

শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  ন িজ  ম ু খ েই  বলেছ েন ,  “আমার  ন াম  হ াজ ার  ব া র  জপ  করলে  লোক  য ে
ফল  প ায ় —স েই  ফল  প াওয ় া  য ায ়  ম াত ্ র  একব ার  র া ধ াক ৃ ষ ্ ণ  ন াম  জপ  করলে ।”

ত াই  ত াই  সকলে  ম িল ে  একব ার  বল ু ন   “জয়  শ ্ র ী  র া ধ াক ৃ ষ ্ ণ ,  জয়  শ ্ র ী  র া ধ াক ৃ ষ ্ ণ ”

র াধ াষ ্ টম ী  ব ্ রত ের  ফল  –  শ ্ র ীক ৃ ষ ্ ণ  ও  শ ্ র ী র া ধ াকে  সন ্ত ু ষ ্ ট  কর ার  জন ্ য ,
স ্ত ্ র ীলোকের া  এই  ব ্ রত  ন িয ় ে  থ াকে ।  এই  ব ্ রত  প ালন  কর ার  ফলে ,  সংস ার
শ াস ্ত িত ে  পর িপ ূ র ্ ণ  থ াকে ।


