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 S a n a t a n  D h a r m a

ষ ট ্  প ঞ ্ চ ম ী  ব ্ র ত

ষট ্  পঞ্চমী  ব ্রত  সময ়  বা  কাল

আষাঢ ়  ম াস ের  শ ুক ্ ল া  পঞ ্ চম ী  ত িথ িত ে  এই  ষট ্  পঞ ্ চম ী  ব ্ রত  প ালন  করতে  হয ় ।

 

ষট ্  পঞ্চমী  ব ্রতের  দ ্রব ্য  বিধান

ঘট ,  আম  ড াল ,  ফ ু ল ,  দ ূ র ্ ব া ,  আতপ  চ াল ,  ন ৈব েদ ্ য  ও  ম িষ ্ ট া ন ্ ন ।  ব ্ রত ের  আগের
দ িন  ব ্ রত িকে  ন ির াম িষ  খ েয ় ে  খ ু ব  সংযমের  সঙ ্ গ ে  থ াকতে  হব ে ।

ব ্ রত ের  দ িন  ন িয ় ম  মত  ঘট  স ্ থ াপন া  কর ে  ফলম ূল  ও  ন ৈব েদ ্ য  দ িয ় ে  প ুজো  করতে
হয ়  ত ারপর  ব ্ র া হ ্ মণকে  দক ্ ষ ি ণ া  দ িয ় ে  প ্ রণ াম  কর া  কর ্তব ্ য ।

ষট ্  পঞ্চমী  ব ্রতকথা

একসময ়  দ েবর ্ ষ ি  ন া রদ  ঘ ু রত ে  ঘ ু রত ে  গোলকে  গ িয ় ে  উপস ্ থ িত  হলেন ।  স েখ ান ে
ন ার ায ় ন  ও  লক ্ষ ্ ম ীক ে  প ্ রণ াম  করে  ন া রদ  বললেন  , ”হ ে  প ্ রভ ু !  আমি  আজ  একট ি
প ্ র া র ্ থন া  ন িয ় ে  আপন াদ ের  দ ুজন ের  ক াছ ে  এসেছ ি ।

আমার  স ে  প ্ র া র ্ থন া  আপন াদ ের  প ূ র ্ ণ  করতে  হব ে । ”লক ্ষ ্ ম ী  ও  ন ার ায ় ণ  দ ুজন েই
বললেন , ”ক ি  তোমার  প ্ র া র ্ থন া  দ েবর ্ ষ ি?”দ েবর ্ ষ ি  ন া রদ  বললেন , ”  প ্ রভ ু !  আজ
অবন ্ত ী  র াজ  একেব ার ে  লক ্ ষ ্ ম ী  ভ ্ রষ ্ ট  হয ় ে  পড ় ে ছ েন ।

চ ার িদ িকে  হ া হ াক ার ে  ভর ে  উঠ েছ ে  ত ার  র াজ ্ য ।  ভক ্ত ি  মত ি  র ান ী  আম ার  ক াছ ে  এই
ন িব েদন  করেছ ে  য ে  ক ি  ধর ্ ম া ন ু ষ ্ ঠ া ন  করলে ,  র াজ া  আব ার  লক ্ষ ী  ল াভ  করতে
প ারব েন  , র াজ ্ য  আব ার  স ু খ  শ ান ্ত ি  ফ ির ে  আসবে ।

ন ার ায ় ন  বললেন , ”অবন ্ত িপ ু র ের  এই  দ ৈন  দ ু র ্ দশ া  আর  হ া হ াক ার ের  ক ারণ  লক ্ষ ্ ম ী
বলতে  প ার ে ,  ত াকে  জ িজ ্ঞ াস া  কর।”সেই  সঙ ্ গ ে  লক ্ ষ ্ ম ীক ে  বলবেন  , ”প ্ র িয ় ে !
তোমাকে  দ েবর ্ ষ ি র  প ্ র া র ্ থন া  প ূ রণ  করতে  হব ে । ”
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সেই  কথ া  শ ু ন ে  লক ্ ষ ী  ন া রদকে  বললেন , ”অনেকদ িন  আগে  অবন ্ত ি  র াজ  আমাকে
ন া  ম েন ে  সরস ্ বত ীর  ক াছ ে  দয ় া  প ্ র া র ্ থন া  কর েছ িল েন  ত ার  ফলে  আমি  অবন ্ত ী র
আজকে  ত ্ য া গ  করেছ ি ।

ত াই  ত ার  র াজ ্ য েও  অশ ান ্ত ি  আর  হ া হ াক ার ে  প ূ র ্ ণ  হয ় ে ছ ে ।  তব ে  র া ণ ী  আম াকে  খ ু ব
ভক ্ত ি  শ ্ রদ ্ ধ া  কর ে  থ াকে ।  আমি  র ান ী র  প ার ্ থন া  ন িশ ্ চয ় ই  প ূ রণ  করব।  য াও  ত ু ম ি
দ েবর ্ ষ ি ।

 

তাকে  শর ্ ট  পঞ ্ চম ী  ব ্ রত  প ালন  করতে  বলো,  ত াহলে  আমি  অবন ্ত ি  র াজগ ৃ হ ে
আব ার  অচল া  হয ় ে ই  থ াকবো।”এরপর  দ েবর ্ ষ ি  ,লক ্ ষ ী ন া র ায ় ণ  ক ে  প ্ রণ াম  করে
অবন ্ত ি  প ু ড ় ে  চল ে  গ েল েন ।

র ান ী  দ েবর ্ ষ ি র  ক াছ ে  সব  শ ু ন ে  খ ু ব  ভক ্ত ি  কর ে  ষট ্  পঞ ্ চম ী  ব ্ রত  প ালন
করলেন ।  ত ার  ফলে  লক ্ষ ্ ম ী র  ক ৃ প া  দ ৃ ষ ্ ট ি  পরল  অবন ্ত ী  র াজ ্ য ে ।

স ার া  র াজ ্ য ের  ভর ে  উঠলো  ধন  ধ ান ্ য ে  আর  ক ্ রম েই  অবন ্ত ি  র াজ ্ য ে  ফ ির ে  এল
প ূ র ্ ব ের  মতো  ধন -সম ্পদ ।  অবন ্ত ী  র াজ ্ য ের  র াজ ার  ন াম  এবং  যশ  আব ার  ছড ় ি য ় ে
পড ় লো  চ ার িদ িকে ।

ষট ্  পঞ্চমী  ব ্রতের  ফল

এই  ব ্ রত  প ালন  করলে  ম া  লক ্ ষ ্ ম ী র  দয ় া র  সংস ার ের  কোন  অভ াব  থ াকে  ন া ।


