
P u b l i s h e d  o n :  J a n ,  0 9  2 0 2 3  1 6 : 0 5

 S a n a t a n  D h a r m a

গ া য ় ত ্ র ী  ক ব চ  ম ন ্ ত ্ র

ত ্ র ীসন ্ ধ ্ য া  গ ায ়ত ্ র ী  জপের  পর  গ ায ়ত ্ র ী  কবচ  মন ্ত ্ র  প া ঠ  কর া  কর ্তব ্ য । ।
এখ ান ে  দ ু ট ি  গ ায ়ত ্ র ী  কবচ  মন ্ত ্ র  দ েওয ় া  হল ।

গ ায ়ত ্ র ী  কবচ  ( ১ )
অস ্ য  শ ্ র ী গ ায ়ত ্ র ী  কবচস ্ য  ব ্ রহ ্ মব িষ ্ ণ ু মহ েশ ্ বর া  ঋষয ় ঃ ,  ঋগযজ ু ঃ
স াম াথৰ ্ ব ্ ব া ণ ি  ছন ্ দ া ংস ি ,  পরব ্ রহ ্ ম া র ূ প ি ণ ী  শ ্ র ী গ ায ়ত ্ র ী দ েবত া ,  প ্ রণবো  ব ীজং ,
ভর ্ গঃ  শক ্ত ি ,  ধ িয ় ং  ক ীলকং ,  মম  ন িত ্ য া নন ্ দ ৈশ ্ বর ্ য  সৌখ ্ যদ ্ ব া র া
ব ্ র হ ্ ম েক ্ যভ াবন া  স িদ ্ ধ া র ্ থ ে  প া ঠ ে  ব িন িয ়োগঃ।

ও ঁ  তৎক ারঃ  প াত ু ঃ  ম ু ৰ ্ দ ্ ধ া নং  সক ারঃ  প াত ু  ভ ালকম ্ ।  চক ্ ষ ু ষ ী  ম ে  ব িক ারস ্ত ু
শ ্ রোরে  রক ্ ষ েত ্ত ুক ারকঃ  ॥  ১  ॥  ন াস াপ ু ট ের ্ বক ারত ্ ব  র েক ারশ ্ চ  কপোলকৌ।
ণ িক ার ে  ওষ ্ ঠদ েশ ে  ত ু  অধর ে  য ় ং  প ্ রকল ্পয ় ে ৎ  ॥  ২॥

আস ্য  মধ ্ য ে  তক ারস ্ত ু  র ্ গোকারশ ্ চ ি ব ুকং  তথ া  দ েক ারঃ  কণ ্ ঠদ েশ ে  ত ু  বক ারঃ
কণ ্ ঠদ েশতঃ  ॥  ৩॥  স ্ যক ারো  দক ্ষ ি ণং  হস ্তং  ধ ীক ারো  ব ামহস ্ত  কম ্ ।  মক ারো
হ ৃ দয ় ং  রক ্ ষ ে  হ িক ারো  জঠরং  তথ া  ॥৪॥

ধ িক ারো  ন াভ িদ েশ ে  ত ু  য ়োকারস ্ত ু  কট ি ং  মম।  গ ু হ ্ য ং  রক ্ ষত ু  য ়োকার  ঊর ূ
রক ্ ষ েন ্ ন ঃক ারকঃ  ॥  ৫॥  প ্ রক ারো  জ ান ু ন ী  রক ্ ষ েজ ্  জঙেঘ  চোকারকস ্তথ া ।
গ ু লফৌ  রক ্ষ েদ ্ দক ারস ্ত ু  য ় া ংক ারঃ  প াড ়  প ানকৌ  ॥  ৬  ॥

ইত ্ য েতৎ  কথ িতং  গ ু হ ্ য ৎ  ব া ধ াশত  ন িব া রণ ।  জপ ারত ্ত ে  চ  হ ৃ দয ় ং  জপ ান ্ত ে  কবচং
পঠ েৎ । ।  ৭  । ।  স ্ত ্ র ী - গো-ব ্ রহ ্ মবধো  যস ্ য  পঠ িত  ক ্ ষ ী ণপ াতকঃ।  ম ু চ ্ যত ে
সর ্ ব ্ বপ াপ েভ ্ য  ব ্ র হ ্ মলোকে  মহ ীয ়ত ে । ।  ৮  । ।

ইত ি  গ ায ়ত ্ র ী  কবচং  সম াপ ্তম ্  । ।  ০  । ।

গ ায ়ত ্ র ী  কবচ  (২ )   

ও ঁ  গ ায ়ত ্ র ী  প ূ ৰ ্ ব ্ বতঃ  প াত ু  স া ব িত ্ র ী  প াত ু  দক ্ ষ ি ণ ে ।  ব ্ র হ ্ ম  সন ্ ধ ্ য াত ু  ম ে
পশ ্ চ া দ ুত ্তর ে  ত ু  সরস ্ বত ী  ॥  ১  ॥  প াবক ী  ম ে  দ িশং  প াত ু  প া বক ী  জলশ ায ় ি ন ী ।
য াত ু ধ া ন ী  দ িশং  রক ্ ষ েৎ  য াত ু ধ া ন ী  ভয ় ঙ ্কর ী  ॥  ২॥



P u b l i s h e d  o n :  J a n ,  0 9  2 0 2 3  1 6 : 0 5

প াবম ান ী  দ িশং  রক ্ ষ েৎ  প াপ ান াঞ ্ চ  ব িন াশ িন ী ।  দ িশং  রৌদ ্ র ী  সদ া  প াত ু  র ু দ ্ র া ণ ী
র ু দ ্ রর ূ প ি ণ ী  ৩  ॥  উর ্ দ ্ ধ ং  ব ্ রহ ্ ম া ণ ী  ম ে  রক ্ ষ েদধস ্ত াদ ্  ব ৈষ ্ ণব ী  তথ া ।  এবং
দশদ িশো  রক ্ষ েৎ  সর ্ ব ্ ব াঙ ্ গ ে  ভ ু ব েনশ ্ বর ী  ॥৪॥

তৎপদং  প াত ু  প াদং  জঙেঘ  ম ে  সব িত ু ঃ  পদম ্ ।  বর েণ ্ য ং  কট ীদ েশন ্ত ু  ন াভ ি ং
ভৰ ্ গস ্তথ ৈব  চ  ॥  ৫॥  দ েবস ্ য  হ ৃ দয ় ং  প াত ু  ধ ীমহ ীত ি  গলস ্তথ া ।  ধ িয ়ো  য ়ো  ইত ি
ম ে  ন েত ্ র ে  ন  পদন ্ত ু  লল াটকম ্  ॥  ৬  ॥

এবং  পদ াদ ি  ম ু ৰ ্ দ ্ ধ া ন ্ তং  ম ূ ৰ ্ দ ্ ধ া নং  ম ে  প ্ রচোদয ় া ৎ ।  ইদত ্ত  কবচং  প ু ণ ্ য ং
হত ্ য াকোটি  ব িন াশনম ্  ॥  ৭  ॥  চত ু ঃষষ ্ ট ি  কল া  ব িদ ্ য া  সৰ ্ ব ্ বপ াপপ ্ রণ াশ িন ী ।
জপ ারম ্ভ ে  চ  গ ায ়ত ্ র ী  জপ ান ্ত ে  কবচং  পঠ েৎ  ॥  ৮  ॥

গো-স ্ত ্ র ী - ব ্ র হ ্ মবধ াদ ীন ি  ম িত ্ রদ ্ রোহ াদ িপ াতকৈঃ ।  ম ু চ ্ যত ে  সর ্ ব ্ বপ াপ েভ ্ যঃ
পরং  ব ্ রহ ্ ম া ধ িগচ ্ ছত ি  ॥৯॥
ইতি  শ ্ র ী ব ্ র হ ্ মন ারদসংব াদ ে  গ ায ়ত ্ র ী  কবচং  সম াপ ্তম ্  ॥  ॥


