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 S a n a t a n  D h a r m a

ঋ ভ ু গ ী ত া  ১ ০  ॥  ব ্ র হ ্ ম - ত র ্ প ণ  আ ত ্ ম - হ ো ম া খ ্ য - প ্ র ক র ণ - দ ্ ব য - ব র ্ ণ ন ম ্  ॥

ঋভ ুঃ  -

ন িত ্ যতর ্পণম াচক ্ষ ্ য ে  ন িদ াঘ  শ ৃ ণ ু  ম ে  বচঃ  ।

ব েদশ াস ্ত ্ র েষ ু  সর ্ ব েষ ু  অত ্যন ্তং  দ ু র ্ লভং  ন ৃ ণ াম ্  ॥  ১॥

সদ া  প ্ রপঞ ্চং  ন াস ্ত ্ য েব  ইদম িত ্ যপ ি  ন াস ্ত ি  হ ি  ।

ব ্ রহ ্ মম াত ্ রং  সদ াপ ূ র ্ ণং  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২॥

সর ূপম াত ্ রং  ব ্ রহ ্ ম ৈব  সচ ্ চ িদ ানন ্ দমপ ্ যহম ্  ।

আনন ্ দঘন  এব াহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ৩॥

সর ্ বদ া  সর ্ বশ ূ ন ্ যোঽহং  সদ াত ্ম ানন ্ দব ানহম ্  ।

ন িত ্ য ান িত ্ যস ্ বর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ৪॥

অহমেব  চ িদ াক াশ  আত ্ম াক াশোঽস ্ম ি  ন িত ্ যদ া  ।

আত ্মন াঽঽত ্মন ি  ত ৃপ ্তোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ৫॥

একত ্বসংখ ্ য াহ ীনোঽস ্ম ি  অর ূপোঽস ্ম ্ যহমদ ্ বযঃ  ।

ন িত ্ যশ ু দ ্ ধস ্ বর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ৬॥

আকাশ াদপ ি  স ূক ্ ষ ্ মোঽহং  অত ্যন ্ত াভ াবকোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

সর ্ বপ ্ রক াশর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ৭॥

পরব ্ রহ ্মস ্ বর ূপোঽহং  পর াবরস ুখোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

সত ্ র াম াত ্ রস ্ বর ূপোঽহং  দ ৃ গ ্ দ ৃ শ ্ য াদ িব িবর ্জ িতঃ  ॥  ৮॥

যত ্  ক িঞ ্ চ িদপ ্ যহং  ন াস ্ত ি  ত ূ ষ ্ ণ ী ং  ত ূষ ্ ণ ীম িহ াস ্ম ্ যহম ্  ।

শ ু দ ্ ধমোক ্ষস ্ বর ূপোঽহম ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ৯॥

সর ্ ব ানন ্ দস ্ বর ূপোঽহং  জ ্ঞান ানন ্ দমহং  সদ া  ।

ব িজ ্ঞানম াত ্ রর ূপোঽহম ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১০॥

ব ্ রহ ্মম াত ্ রম িদং  সর ্ বং  ন াস ্ত ি  ন ান ্ যত ্ র  তে  শপে  ।

তদেব াহং  ন  সন ্ দ েহঃ  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১১॥

ত ্ বম িত ্ য েতত ্  তদ িত ্ য েতন ্ ন াস ্ত ি  ন াস ্ত ীহ  ক িঞ ্ চন  ।

শ ু দ ্ ধচ ৈতন ্ যম াত ্ রোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১২॥
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অত ্যন ্ত াভ াবর ূপোঽহমহমেব  পর াত ্পরঃ  ।

অহমেব  স ু খং  ন ান ্ যত ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৩॥

ইদং  হ েমমযং  কিঞ ্ চ িন ্ ন াস ্ত ি  ন াস ্ত ্ য েব  তে  শপে  ।

ন ির ্ গ ু ণ ানন ্ দর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৪॥

স াক ্ষ িবস ্ত ু ব িহ ীনত ্ ব াত ্  স াক ্ষ িত ্ বং  ন াস ্ত ি  ম ে  সদ া  ।

কেবলং  ব ্ রহ ্ মভ াবত ্ ব াত ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৫॥

অহমেব াব িশেষোঽহমহমেব  হ ি  ন ামকম ্  ।

অহমেব  ব িমোহং  ব ৈ  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৬॥

ইন ্ দ ্ র িয াভ াবর ূপোঽহং  সর ্ ব াভ াবস ্ বর ূপকম ্  ।

বন ্ ধম ুক ্ত িব িহ ীনোঽস ্ম ি  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৭॥

সর ্ ব ানন ্ দস ্ বর ূপোঽহং  সর ্ ব ানন ্ দঘনোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

ন িত ্ যচ ৈতন ্ যম াত ্ রোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৮॥

ব াচ ামগোচরশ ্ চ াহং  ব াঙ ্মনো  ন াস ্ত ি  ক িঞ ্ চন  ।

চ িদ ানন ্ দমযশ ্ চ া হং  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ১৯॥

সর ্ বত ্ র  প ূ র ্ ণর ূ পোঽহং  সর ্ বত ্ র  স ু খমস ্ম ্ যহম ্  ।

সর ্ বত ্ র া চ িন ্ত ্ যর ূপোঽহম ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২০॥

সর ্ বত ্ র  ত ৃপ ্ত ির ূ পোঽহং  সর ্ ব ানন ্ দমযোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

সর ্ বশ ূ ন ্ যস ্ বর ূপোঽহম ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২১॥

সর ্ বদ া  মত ্স ্ বর ূপোঽহং  পরম ানন ্ দব ানহম ্  ।

এক  এব াহমেব াহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২২॥

ম ুক ্তোঽহং  মোক ্ষর ূপোঽহং  সর ্ বমৌনপরোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

সর ্ বন ির ্ ব া ণর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২৩॥

সর ্ বদ া  সত ্স ্ বর ূপোঽহং  সর ্ বদ া  ত ু র ্ যব ানহম ্  ।

ত ু র ্ য াত ীতস ্ বর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২৪॥

সত ্যব িজ ্ঞানম াত ্ রোঽহং  সন ্ম াত ্ র ানন ্ দব ানহম ্  ।

ন ির ্ ব িকল ্পস ্ বর ূপোঽহম ্  ইত ্ য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২৫॥

সর ্ বদ া  হ ্ যজর ূপোঽহং  ন ির ীহোঽহং  ন িরঞ ্জনঃ  ।

ব ্ রহ ্ মব িজ ্ঞানর ূপোঽহং  ইত ্য েবং  ব ্ রহ ্ মতর ্পণম ্  ॥  ২৬॥

ব ্ রহ ্মতর ্পণমেবোক ্তং  এতত ্প ্ রকরণং  ময া  ।

যঃ  শ ৃ ণোতি  সক ৃদ ্ ব াপ ি  ব ্ রহ ্ ম ৈব  ভবতি  স ্ বযম ্  ॥  ২৭॥

ন িত ্ যহোমং  প ্ রবক ্ষ ্ য াম ি  সর ্ বব েদ েষ ু  দ ু র ্ লভম ্  ।

সর ্ বশ াস ্ত ্ র ার ্ থমদ ্ ব ৈতং  স াবধ ানমন াঃ  শ ৃ ণ ু  ॥  ২৮॥
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অহং  ব ্ রহ ্ ম াস ্ম ি  শ ু দ ্ ধোঽস ্ম ি  ন িত ্ যোঽস ্ম ি  প ্ রভ ু রস ্ম ্ যহম ্  ।

ॐকার ার ্ থস ্ বর ূপোঽস ্ম ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ২৯॥

পরমাত ্মস ্ বর ূপোঽস ্ম ি  পর ানন ্ দপরোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

চ িদ ানন ্ দস ্ বর ূপোঽস ্ম ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩০॥

ন িত ্ য ানন ্ দস ্ বর ূপোঽস ্ম ি  ন িষ ্কলঙ ্কমযো  হ ্ যহম ্  ।

চ িদ াক ারস ্ বর ূপোঽহং  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩১॥

ন  হ ি  ক িঞ ্ চ িত ্  স ্ বর ূপোঽস ্ম ি  ন াহমস ্ম ি  ন  সোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

ন ির ্ ব ্ য াপ ারস ্ বর ূপোঽস ্ম ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩২॥

ন িরংশোঽস ্ম ি  ন ির াভ াসো  ন  মনো  নেন ্ দ ্ র িযোঽস ্ম ্ যহম ্  ।

ন  ব ু দ ্ ধ ির ্ ন  ব িকল ্পোঽহং  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩৩॥

ন  দেহ াদ িস ্ ব ার ূ পোঽস ্ম ি  ত ্ রয াদ িপর িবর ্জ িতঃ  ।

ন  জ াগ ্ রত ্স ্ বপ ্ নর ূপোঽস ্ম ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩৪॥

শ ্ রবণং  মননং  ন াস ্ত ি  ন িদ িধ ্ য াসনমেব  হ ি  ।

স ্ বগতং  চ  ন  মে  ক িঞ ্ চ িদ ্  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩৫॥

অসত ্যং  হ ি  মনঃসত ্ত া  অসত ্যং  ব ু দ ্ ধ ির ূ পকম ্  ।

অহঙ ্ক ারমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  ক ালত ্ রযমসত ্  সদ া  ॥  ৩৬॥

গ ু ণত ্ রযমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩৭॥

শ ্ র ুতং  সর ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  ব েদং  সর ্ বমসত ্  সদ া  ।

সর ্ বতত ্ত ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩৮॥

ন ান ার ূ পমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  ন ান াবর ্ ণমসত ্  সদ া  ।

ন ান াজ াত িমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৩৯॥

শাস ্ত ্ রজ ্ঞানমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  ব েদজ ্ঞানং  তপোঽপ ্যসত ্  ।

সর ্ বত ীর ্ থমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪০॥

গ ু র ু শ িষ ্ যমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  গ ু রোর ্মন ্ত ্ রমসত ্  ততঃ  ।

যদ ্  দ ৃ শ ্ যং  তদসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪১॥

সর ্ ব ান ্  ভোগানসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  যচ ্ চ িন ্ত ্ যং  তদসত ্  সদ া  ।

যদ ্  দ ৃ শ ্ যং  তদসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪২॥

সর ্ ব েন ্ দ ্ র িযমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  সর ্ বমন ্ত ্ রমসত ্  ত ্ ব িত ি  ।

সর ্ বপ ্ র াণ ানসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪৩॥

জীবং  দ েহমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  পরে  ব ্ রহ ্ মণ ি  ন ৈব  হ ি  ।

ময ি  সর ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪৪॥

দ ৃষ ্ টং  শ ্ র ুতমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  ওতং  প ্ রোতমসন ্ময ি  ।
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কার ্ য াক ার ্ যমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪৫॥

দ ৃষ ্ টপ ্ র াপ ্ত িমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  সন ্তোষমসদেব  হ ি  ।

সর ্ বকর ্ম াণ ্ যসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪৬॥

সর ্ ব াসর ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  প ূ র ্ ণ াপ ূ র ্ ণমসত ্  পরে  ।

স ু খং  দ ু ঃখমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৪৭॥

যথ াধর ্মমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  প ু ণ ্ য াপ ু ণ ্ যমসত ্  সদ া  ।

ল াভ াল াভমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  সদ া  দ েহমসত ্  সদ া  ॥  ৪৮॥

সদ া  জযমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  সদ া  গর ্ বমসত ্  সদ া  ।

মনোমযমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  সংশযং  ন িশ ্ চযং  তথ া  ॥  ৪৯॥

শব ্ দং  সর ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  স ্পর ্শং  সর ্ বমসত ্  সদ া  ।

র ূ পং  সর ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  রসং  সর ্ বমসত ্  সদ া  ॥  ৫০॥

গন ্ ধং  সর ্ বমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  জ ্ঞানং  সর ্ বমসত ্  সদ া  ।

ভ ূতং  ভব ্ যমসদ ্ ব িদ ্ ধ ি  অসত ্  প ্ রক ৃত ির ু চ ্ যতে  ॥  ৫১॥

অসদেব  সদ া  সর ্ বমসদেব  ভবোদ ্ভবম ্  ।

অসদেব  গ ু ণং  সর ্ বং  এবং  হোমং  স ু দ ু র ্ লভম ্  ॥  ৫২॥

শশশ ৃঙ ্ গবদেব  ত ্ বং  শশশ ৃঙ ্ গবদস ্ম ্ যহম ্  ।

শশশ ৃঙ ্ গবদেব েদং  শশশ ৃঙ ্ গবদন ্তরম ্  ॥  ৫৩॥

ইত ্য েবম াত ্মহোমাখ ্ যম ুক ্তং  প ্ রকরণং  ময া  ।

যঃ  শ ৃ ণোতি  সক ৃদ ্ ব াপ ি  ব ্ রহ ্ ম ৈব  ভবতি  স ্ বযম ্  ॥  ৫৪॥

স ্কন ্দঃ  -

যস ্ম িন ্  সংচ  ব িচ ৈত ি  ব িশ ্ বমখ িলং  দ ্ যোতন ্ত ি  স ূ র ্ য েন ্ দবো

বিদ ্ য ু দ ্ বহ ্ ন িমর ু দ ্ গণ াঃ  সবর ু ণ া  ভ ীত া  ভজন ্ত ীশ ্ বরম ্  ।

ভ ূতং  চ াপ ি  ভবত ্যদ ৃশ ্ যমখ িলং  শম ্ভোঃ  স ুখ া ংশং  জগত ্

জ াতং  চ াপ ি  জন িষ ্ যত ি  প ্ রত িভবং  দ েব াস ু র ৈর ্ ন ির ্ যপ ি  ।

তন ্ ন েহ াস ্ত ি  ন  ক িঞ ্ চ িদত ্ র  ভগবদ ্ ধ ্ য ান ান ্ ন  ক িঞ ্ চ িত ্  প ্ র িযম ্  ॥  ৫৫॥

যঃ  প ্ র াণ াপ ানভেদ ৈর ্মননধ িয া  ধ ারণ াপঞ ্চক াদ ্ য ৈঃ

মধ ্ য ে  ব িশ ্ বজনস ্য  সন ্ নপ ি  শ িবো  নো  দ ৃশ ্ যতে  স ূক ্ ষ ্ ময া  ।

ব ু দ ্ ধয াদধ ্ য াতয াপ ি  শ ্ র ুত িবচনশতৈর ্ দ েশ িকোক ্ত ্ য ৈকস ূক ্ত ্ য া

যোগৈর ্ভক ্ত িসমন ্ ব িত ৈঃ  শ িবতরো  দ ৃশ ্ যো  ন  চ ান ্ যত ্  তথ া  ॥  ৫৬॥
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॥  ইতি  শ ্ র ীশ িবরহস ্ য ে  শঙ ্কর াখ ্ য ে  ষষ ্ ঠ া ংশে  ঋভ ু ন িদ াঘসংব াদ ে
ব ্ রহ ্ মতর ্পণ াত ্মহোমাখ ্ য  প ্ রকরণদ ্ বযবর ্ ণনং  ন াম  দশমোঽধ ্য াযঃ


