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 S a n a t a n  D h a r m a

ঋ ভ ু গ ী ত া  ১ ৮  ॥  ঋ ভ ি - ন ি দ া ধ  স ং ব া দ ঃ  ॥

ঋভ ুঃ  -

শ ৃ ণ ু  ভ ূ যঃ  পরং  তত ্ত ্ বং  সদ ্ যো  মোক ্ষপ ্ রদ াযকম ্  ।

সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম ৈব  সততং  সর ্ বং  শ ান ্তং  ন  সংশযঃ  ॥  ১॥

ব ্ রহ ্ম াক ্ষরম িদং  সর ্ বং  পর াক ারম িদং  নহ ি  ।

ইদম িত ্ যপ ি  যদ ্ দোষং  বযমিত ্ যপ ি  ভ াষণম ্  ॥  ২॥

যত ্ক িঞ ্ চ িত ্স ্ মরণং  ন াস ্ত ি  যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্  ধ ্ য ানমেব  হ ি  ।

যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্  জ ্ঞ ানর ূপং  ব া  তত ্সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  এব  হ ি  ॥  ৩॥

যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্  ব ্ রহ ্ মব াক ্ যং  ব া  যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্ ব েদব াক ্ যকম ্  ।

যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্ গ ু র ু ব াক ্ যং  ব া  তত ্সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  এব  হ ি  ॥  ৪॥

যত ্ক িঞ ্ চ িত ্কল ্মষং  সত ্যং  যত ্ক িঞ ্ চ িত ্  প ্ র িযভ াষণম ্  ।

যত ্ক িঞ ্ চ িন ্ মননং  সত ্ত া  তত ্সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  এব  হ ি  ॥  ৫॥

যত ্ক িঞ ্ চ িত ্  শ ্ রবণং  ন িত ্ যং  যত ্  ক িঞ ্ চ িদ ্ ধ ্ য ানমশ ্ ন ুত ে  ।

যত ্ক িঞ ্ চ িন ্ ন িশ ্ চযং  শ ্ রদ ্ ধ া  তত ্সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  এব  হ ি  ॥  ৬॥

যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্  গ ু র ূ পদ েশং  যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্ গ ু র ু চ িন ্তনম ্  ।

যত ্ক িঞ ্ চ িদ ্ যোগভেদং  ব া  তত ্সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  এব  হ ি  ॥  ৭॥

সর ্ বং  ত ্ যজ ্ য  গ ু র ু ং  ত ্ যজ ্ য  সর ্ বং  সন ্ত ্ যজ ্ য  ন িত ্ যশঃ  ।

ত ূষ ্ ণ ীম েব াসনং  ব ্ রহ ্ ম  স ু খমেব  হ ি  কেবলম ্  ॥  ৮॥

সর ্ বং  ত ্ যক ্ত ্ ব া  স ু খং  ন িত ্ যং  সর ্ বত ্ য াগং  স ু খং  মহত ্  ।

সর ্ বত ্ য াগং  পর ানন ্ দং  সর ্ বত ্ য াগং  পরং  স ু খম ্  ॥  ৯॥

সর ্ বত ্ য াগং  মনস ্ত ্ য াগঃ  সর ্ বত ্ য াগমহংক ৃতেঃ  ।

সর ্ বত ্ য াগং  মহ ায াগঃ  সর ্ বত ্ য াগং  স ু খং  পরম ্  ॥  ১০॥

সর ্ বত ্ য াগং  মহ ামোক ্ষং  চ িত ্তত ্য াগং  তদেব  হ ি  ।

চ িত ্তমেব  জগন ্ ন িত ্ যং  চ িত ্তমেব  হ ি  সংস ৃত িঃ  ॥  ১১॥

চ িত ্তমেব  মহ াম ায া  চ িত ্তমেব  শর ীরকম ্  ।

চ িত ্তমেব  ভযং  দ েহঃ  চ িত ্তমেব  মনোমযম ্  ॥  ১২॥
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চ িত ্তমেব  প ্ রপঞ ্চ াখ ্ যং  চ িত ্তমেব  হ ি  কল ্মষম ্  ।

চ িত ্তমেব  জডং  সর ্ বং  চ িত ্তমেবেন ্ দ ্ র িয াদ িকম ্  ॥  ১৩॥

চ িত ্তমেব  সদ া  সত ্যং  চ িত ্তমেব  নহ ি  ক ্ বচ িত ্  ।

চ িত ্তমেব  মহ াশ াস ্ত ্ রং  চ িত ্তমেব  মনঃপ ্ রদম ্  ॥  ১৪॥

চ িত ্তমেব  সদ া  প াপং  চ িত ্তমেব  সদ া  মতম ্  ।

চ িত ্তমেব  হ ি  সর ্ ব াখ ্ যং  চ িত ্তমেব  সদ া  জহ ি  ॥  ১৫॥

চ িত ্তং  ন াস ্ত ীত ি  চ িন ্ত া  স ্ য াত ্  আত ্মম াত ্ রং  প ্ রক াশতে  ।

চ িত ্তমস ্ত ীত ি  চ িন ্ত া  চ েত ্  চ িত ্তত ্ বং  স ্ বযমেব  হ ি  ॥  ১৬॥

স ্ বযমেব  হ ি  চ িত ্ত াখ ্ যং  স ্ বযং  ব ্ রহ ্ ম  ন  সংশযঃ  ।

চ িত ্তমেব  হ ি  সর ্ ব াখ ্ যং  চ িত ্তং  সর ্ বম িত ি  স ্ম ৃতম ্  ॥  ১৭॥

ব ্ রহ ্ম ৈব াহং  স ্ বযংজ ্যোতির ্ ব ্ রহ ্ ম ৈব াহং  ন  সংশযঃ  ।

সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  ন  সন ্ দ েহঃ  সর ্ বং  চ িজ ্জ ্ যোতিরেব  হ ি  ॥  ১৮॥

অহং  ব ্ রহ ্ ম ৈব  ন িত ্ য াত ্ম া  প ূ র ্ ণ াত ্  প ূ র ্ ণতরং  সদ া  ।

অহং  প ৃথ ্ ব ্ য াদ িসহ িতং  অহমেব  ব িলক ্ষণম ্  ॥  ১৯॥

অহং  স ূক ্ ষ ্ মশর ীর ান ্তমহমেব  প ু র াতনম ্  ।

অহমেব  হ ি  ম ান াত ্ম া  সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম ৈব  কেবলম ্  ॥  ২০॥

চ িদ াক ারো  হ ্ যহং  প ূ র ্ ণশ ্ চ িদ াক ারম িদং  জগত ্  ।

চ িদ াক ারং  চ িদ াক াশং  চ িদ াক াশমহং  সদ া  ॥  ২১॥

চ িদ াক াশং  ত ্ বমেব াস ি  চ িদ াক াশমহং  সদ া  ।

চ িদ াক াশং  চ িদ েব েদং  চ িদ াক াশ ান ্ ন  ক িঞ ্ চন  ॥  ২২॥

চ িদ াক াশততং  সর ্ বং  চ িদ াক াশং  প ্ রক াশকম ্  ।

চ িদ াক ারং  মনো  র ূপং  চ িদ াক াশং  হ ি  চ িদ ্ ঘনম ্  ॥  ২৩॥

চ িদ াক াশং  পরং  ব ্ রহ ্ ম  চ িদ াক াশং  চ  চ িন ্মযঃ  ।

চ িদ াক াশং  শ িবং  স াক ্ষ াচ ্ চ িদ াক াশমহং  সদ া  ॥  ২৪॥

সচ ্ চ িদ ানন ্ দর ূপোঽহং  সচ ্ চ িদ ানন ্ দশ াশ ্ বতঃ  ।

সচ ্ চ িদ ানন ্ দ  সন ্ম াত ্ রং  সচ ্ চ িদ ানন ্ দভ াবনঃ  ॥  ২৫॥

সচ ্ চ িদ ানন ্ দপ ূ র ্ ণোঽহং  সচ ্ চ িদ ানন ্ দক ারণম ্  ।

সচ ্ চ িদ ানন ্ দসন ্ দোহঃ  সচ ্ চ িদ ানন ্ দ  ঈশ ্ বরঃ  ॥  ২৬॥var was হ ীনকঃ

সচ ্ চ িদ ানন ্ দন িত ্ যোঽহং  সচ ্ চ িদ ানন ্ দলক ্ষণম ্  ।

সচ ্ চ িদ ানন ্ দম াত ্ রোঽহং  সচ ্ চ িদ ানন ্ দর ূপকঃ  ॥  ২৭॥

আত ্ম ৈব েদম িদং  সর ্ বম াত ্ম ৈব াহং  ন  সংশযঃ  ।

আত ্ম ৈব াস ্ম ি  পরং  সত ্যম াত ্ম ৈব  পরমং  পদম ্  ॥  ২৮॥
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আত ্ম ৈব  জগদ াক ারং  আত ্ম ৈব  ভ ু বনত ্ রযম ্  ।

আত ্ম ৈব  জগতাং  শ ্ র েষ ্ ঠঃ  আত ্ম ৈব  হ ি  মনোমযঃ  ॥  ২৯॥

আত ্ম ৈব  জগতাং  ত ্ র াত া  আত ্ম ৈব  গ ু র ু র াত ্মনঃ  ।

আত ্ম ৈব  বহ ু ধ া  ভ াত ি  আত ্ম ৈব ৈকং  পর াত ্মনঃ  ॥  ৩০॥

আত ্ম ৈব  পরমং  ব ্ রহ ্ ম  আত ্ম ৈব াহং  ন  সংশযঃ  ।

আত ্ম ৈব  পরমং  লোকং  আত ্ম ৈব  পরম াত ্মনঃ  ॥  ৩১॥

আত ্ম ৈব  জ ীবর ূপ াত ্ম া  আত ্ম ৈব েশ ্ বরব িগ ্ রহঃ  ।

আত ্ম ৈব  হর ির ানন ্ দঃ  আত ্ম ৈব  স ্ বযম াত ্মনঃ  ॥  ৩২॥

আত ্ম ৈব ানন ্ দসন ্ দোহ  আত ্ম ৈব েদং  সদ া  স ু খম ্  ।

আত ্ম ৈব  ন িত ্ যশ ু দ ্ ধ াত ্ম া  আত ্ম ৈব  জগতঃ  পরঃ  ॥  ৩৩॥

আত ্ম ৈব  পঞ ্চভ ূত াত ্ম া  আত ্ম ৈব  জ ্ যোতির াত ্মনঃ  ।

আত ্ম ৈব  সর ্ বদ া  ন ান ্ যদ াত ্ম ৈব  পরমোঽব ্যযঃ  ॥  ৩৪॥

আত ্ম ৈব  হ ্ য াত ্মভ াস াত ্ম া  আত ্ম ৈব  ব িভ ু রব ্ যযঃ  ।

আত ্ম ৈব  ব ্ রহ ্ মব িজ ্ঞানং  আত ্ম ৈব াহং  ত ্ বমেব  হ ি  ॥  ৩৫॥

আত ্ম ৈব  পরম ানন ্ দ  আত ্ম ৈব াহং  জগন ্মযঃ  ।

আত ্ম ৈব াহং  জগদ ্ভ ানং  আত ্ম ৈব াহং  ন  ক িঞ ্ চন  ॥  ৩৬॥

আত ্ম ৈব  হ ্ য াত ্মনঃ  স ্ ন ানম াত ্ম ৈব  হ ্ য াত ্মনো  জপঃ  ।

আত ্ম ৈব  হ ্ য াত ্মনো  মোদমাত ্ম ৈব াত ্মপ ্ র িযঃ  সদ া  ॥  ৩৭॥

আত ্ম ৈব  হ ্ য াত ্মনো  ন িত ্ যো  হ ্ য াত ্ম ৈব  গ ু ণভ াসকঃ  ।

আত ্ম ৈব  ত ু র ্ যর ূপ াত ্ম া  আত ্ম াত ীতস ্ততঃ  পরঃ  ॥  ৩৮॥

আত ্ম ৈব  ন িত ্ যপ ূ র ্ ণ াত ্ম া  আত ্ম ৈব াহং  ন  সংশযঃ  ।

আত ্ম ৈব  ত ্ বমহং  চ াত ্ম া  সর ্ বম াত ্ম ৈব  কেবলম ্  ॥  ৩৯॥

ন িত ্ যোঽহং  ন িত ্ যপ ূ র ্ ণোঽহং  ন িত ্ যোঽহং  সর ্ বদ া  সদ া  ।

আত ্ম ৈব াহং  জগন ্ ন ান ্ যদ ্  অম ৃত াত ্ম া  প ু র াতনঃ  ॥  ৪০॥

প ু র াতনোঽহং  প ু র ু ষোঽহম ীশঃ  পর াত ্  পরোঽহং  পরমেশ ্ বরোঽহম ্  ।

ভবপ ্ রদোঽহং  ভবন াশনোঽহং  স ু খপ ্ রদোঽহং  স ু খর ূপমদ ্ বযম ্  ॥  ৪১॥

আনন ্দোঽহমশেষোঽহমম ৃতোহং  ন  সংশযঃ  ।

অজোঽহমাত ্মর ূপোঽহমন ্ যন ্ ন াস ্ত ি  সদ া  প ্ র িযঃ  ॥  ৪২॥

ব ্ রহ ্ম ৈব াহম িদং  ব ্ রহ ্ ম  সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  সদ াঽব ্ যযঃ  ।

সদ া  সর ্ বপদং  ন াস ্ত ি  সর ্ বমেব  সদ া  ন  হ ি  ॥  ৪৩॥

নির ্ গ ু ণোঽহং  ন ির াধ ার  অহং  ন াস ্ত ীত ি  সর ্ বদ া  ।

অনর ্থম ূলং  ন াস ্ত ্ য েব  ম ায াক ার ্ যং  ন  ক িঞ ্ চন  ॥  ৪৪॥
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অবিদ ্ য াব িভবো  ন াস ্ত ি  অহং  ব ্ রহ ্ ম  ন  সংশযঃ  ।

সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  চ িদ াক াশং  তদেব াহং  ন  সংশযঃ  ॥  ৪৫॥

তদেব াহং  স ্ বযং  চ াহং  পরং  চ াহং  পরেশ ্ বরঃ  ।

ব িদ ্ য াধরোঽহমেব াত ্ র  ব িদ ্ য াব িদ ্ য ে  ন  ক িঞ ্ চন  ॥  ৪৬॥

চ িদহং  চ িদহং  ন িত ্ যং  ত ু র ্ যোঽহং  ত ু র ্ যকঃ  পরঃ  ।

ব ্ রহ ্ ম ৈব  সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম ৈব  সর ্ বং  ব ্ রহ ্ ম  সদ াঽস ্ম ্ যহম ্  ॥  ৪৭॥

মত ্তোঽন ্যন ্ ন াপরং  ক িঞ ্ চ িন ্ মত ্তোঽন ্যদ ্ ব ্ রহ ্ ম  চ  ক ্ বচ িত ্  ।

মত ্তোঽন ্যত ্  পরমং  ন াস ্ত ি  মত ্তোঽন ্যচ ্ চ িত ্পদং  নহ ি  ॥  ৪৮॥

মত ্তোঽন ্যত ্  সত ্পদং  ন াস ্ত ি  মত ্তোঽন ্যচ ্ চ িত ্পদং  ন  মে  ।

মত ্তোঽন ্যত ্  ভবনং  ন াস ্ত ি  মত ্তোঽন ্যদ ্  ব ্ রহ ্ ম  এব  ন  ॥  ৪৯॥

মত ্তোঽন ্যত ্  ক ারণং  ন াস ্ত ি  মত ্তোঽন ্যত ্  ক িঞ ্ চ িদপ ্ যণ ু  ।

মত ্তোঽন ্যত ্  সত ্ত ্ বর ূপং  চ  মত ্তোঽন ্যত ্  শ ু দ ্ ধমেব  ন  ॥  ৫০॥

মত ্তোঽন ্যত ্  প াবনং  ন াস ্ত ি  মত ্তোঽন ্যত ্  তত ্পদং  ন  হ ি  ।

মত ্তোঽন ্যত ্  ধর ্মর ূপং  ব া  মত ্তোঽন ্যদখ িলং  ন  চ  ॥  ৫১॥

মত ্তোঽন ্যদসদেব াত ্ র  মত ্তোঽন ্যন ্ম িথ ্ য া  এব  হ ি  ।

মত ্তোঽন ্যদ ্ভ াত ি  সর ্ বস ্ বং  মত ্তোঽন ্যচ ্ ছশশ ৃঙ ্ গবত ্  ॥  ৫২॥

মত ্তোঽন ্যদ ্ভ াত ি  চ েন ্ম িথ ্ য া  মত ্তোঽন ্যচ ্ চ েন ্ দ ্ রজ ালকম ্  ।

মত ্তোঽন ্যত ্  সংশযো  ন াস ্ত ি  মত ্তোঽন ্যত ্  ক ার ্ য  ক ারণম ্  ॥  ৫৩॥

ব ্ রহ ্মম াত ্ রম িদং  সর ্ বং  সোঽহমস ্ম ীত ি  ভ াবনম ্  ।

সর ্ বম ুক ্তং  ভগবতা  এবমেবেত ি  ন িশ ্ চ িন ু  ॥  ৫৪॥

বহ ু নোক ্তেন  ক িং  যোগিন ্  ন িশ ্ চযং  ক ু র ু  সর ্ বদ া  ।

সক ৃ ন ্ ন িশ ্ চযম াত ্ র েণ  ব ্ রহ ্ ম ৈব  ভবতি  স ্ বযম ্  ॥  ৫৫॥

বননগভ ু বনং  যচ ্ ছঙ ্কর ান ্ ন ান ্ যদস ্ত ি

জগদ িদমস ু র াদ ্ যং  দ েবদেবঃ  স  এব  ।

তন ুমনগমন াদ ্ য ৈঃ  কোশকাশ াবকাশে

স  খল ু  পরশ িব াত ্ম া  দ ৃ শ ্ যতে  স ূক ্ ষ ্ মব ু দ ্ ধ ্ য া  ॥  ৫৬॥

চক ্ষ ু ঃশ ্ রোত ্রমনোঽসবশ ্ চ  হ ৃ দ ি  খ াদ ু দ ্ ভ াস িতধ ্ য ান ্তর াত ্

তস ্ম িন ্ ন েব  ব িল ীযতে  গতিপরং  যদ ্ ব াসন া  ব াস িন ী  ।

চ িত ্তং  চ েতযতে  হ ৃ দ িন ্ দ ্ র িযগণং  ব াচ া ং  মনোদ ূরগং

তং  ব ্ রহ ্ ম াম ৃতমেতদেব  গ ির িজ াক ান ্ত াত ্মন া  সংজ ্ঞিতম ্  ॥  ৫৭॥
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॥  ইতি  শ ্ র ীশ িবরহস ্ য ে  শঙ ্কর াখ ্ য ে  ষষ ্ ঠ া ংশে  ঋভ ু ন িদ াঘসংব াদ ে
অষ ্ ট াদশোঽধ ্য াযঃ  ॥


